
L I F E S T Y L E  M A G A Z I N E 
www.actitudes.mx

MEDIA KIT
2026

REVISTA

S A L U D  F I T N E S S  E S T I L O  D E S T I N O S  G O U R M E T  C U L T U R A

 

Darle color 
a tu vida
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IDEOLOGÍA
D E  L A 

Revista
ACTITUDES es la revista digital gratuita que durante 
10 años ha conectado con miles de lectores interesados 
en estilo de vida, gastronomía, cultura, salud, fitness, 
música y viajes.

Con una distribución directa a más de 80,000 emplea-
dos de Petróleos Mexicanos y sus filiales en todo el país, 
tu marca puede llegar de forma estratégica y efectiva al 
sector petrolero.

Al estar disponible de manera digital y gratuita en nues-
tro sitio web, Actitudes garantiza un mayor número de 
impactos y exposición constante para tu marca.

  

“DARLE COLOR A TU VIDA”



SECCIONES
CON 

Actitud
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RESET

ACTITUD FIT

INSPIRACIÓN 

ESTILO

ANTOJO

GUSTO POR

HOT SPOT

BREAK

CULTURA

AMBIENTES

INNOVACIÓN

CONCIENCIA AMBIENTAL

HÉROES REALES

MÚSICA

AGENDA

  

“DARLE COLOR A TU VIDA”



PERFIL DEL l ect o r

A,B,C,+CNSE:

Empleado de clase socioeconómica 

alta y medio alta
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REDES
Sociales

/RevistaActitudesMxX @revista_actitudesmx
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https://www.instagram.com/revista_actitudesmx/?hl=es


Revista versión
digital

Actitudes
  web

www.actitudes.mx

PORTAFOLIO
 Digital
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https://actitudes.mx/edicion-27/
www.actitudes.mx


DESCRIPCIÓN DE PAQUETE:
PROPUESTA 

digital

   1 semana de exhibición compartida    1 semana de exhibición particular    2 semanas de exhibición particular

Publicación en revista digital

1 banner en website

2 artículos en página web a lo largo de la edición.

2 publicaciones en redes sociales (facebook e instagram)

Presencia de marca en videowall de PDV

Ingreso como proveedor

Publicación en revista digital

1 banner en website

6 artículos en página web a lo largo de la edición.

6 publicaciones en redes sociales (facebook e instagram)

Presencia de marca en videowall de PDV

Ingreso como proveedor

Publicación en revista digital

1 banner en website

12 artículos en página web a lo largo de la edición.

12 publicaciones en redes sociales (facebook e instagram)

Presencia de marca en videowall de PDV

Ingreso como proveedor

No. DE EDICIONES: 3

TIPO DE CONTRATACIÓN: Semestral

DESCUENTO: 5%

No. DE EDICIONES: 1

TIPO DE CONTRATACIÓN: Bimestral

DESCUENTO: No aplica

PÁGINA COMPLETA		   $14,664 PÁGINA COMPLETA		   $41,792

No. DE EDICIONES: 6

TIPO DE CONTRATACIÓN: Anual

DESCUENTO: 13%

LOS PRECIOS MENCIONADOS NO INCLUYEN IVA

PÁGINA COMPLETA		    $76,546

PROPUESTA Comercial

TARIFAS
 Digitales
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Publicación en revista digital

1 banner en website

12 artículos en página web a lo largo de la edición.

12 publicaciones en redes sociales (facebook e instagram)

Presencia de marca en videowall de PDV

Ingreso como proveedor

LOS PRECIOS MENCIONADOS NO INCLUYEN IVA

PÁGINA COMPLETA		    $76,546

TARIFAS
 Digitales

WEBSITE EDICIÓN SEMESTRAL ANUAL

BANNER INICIO (2400 x 500 px)

posición principal
 $5,170  $14,734  $26,987

BANNER INICIO (2400 x 500 px)

posición secundaria
 $4,342  $12,347  $22,665

BANNER SECCIÓN
 (2400 x 500 px) 

 $2,274  $6,480  $11,870

BANNER SECCIÓN CUADRO 
(1200 x 1200 px)

 $1,034  $2,946  $5,397

ARTÍCULO  $1,551  $4,420  $8,095

Incluye mención FB/IG y mención en artículo

Incluye mención FB/IG y mención en artículo

Una publicación semanal por toda la edición.

REDES SOCIALES EDICIÓN SEMESTRAL ANUAL

PUBLICACIÓN EN FACEBOOK  $517  $1,473  $2,698

PUBLICACIÓN INSTAGRAM  $517  $1,473  $2,698

STORY EN INSTAGRAM  $310  $883  $1,767

PUBLICACIÓN PROMOCIONADA 
(3 días)

 $1,034  $2,946  $5,397

PUBLICACIÓN PROMOCIONADA 
VIDEO (3 días)

 $1,551  $4,420  $8,096

PUBLICACIÓN FACEBOOK 
EDICIÓN

 $3,102  $8,840  $16,192

PUBLICACIÓN INSTAGRAM - 
EDICIÓN

 $3,102  $8,840  $16,192

PUBLICACIÓN MIXTA 
EDICIÓN

 $3,102  $8,840  $16,192

DESCUENTO: 5% DESCUENTO: 13% M
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EDICIONES



Los anuncios pueden ser entregados en formato: 
	 •	 JPG
	 •	 TIFF
	 •	 EPS
	 •	 AI
	 •	 PDF 
	 •	 PSD

PÁGINA COMPLETA

22.5 cm de ancho
34 cm de alto

Utilizar los canales RGB, con resolución mínima de 
150 dpi´s. 
	

MEDIDAS REVISTA
Digital

M
E

D
I

A
 

K
I

T
 

2
0

2
6

 
/

/

EDICIONES



MEDIDAS Web

Los anuncios pueden ser 
entregados en formato: 
	 •	 JPG
	 •	 AI
	 •	 PSD
	 •	 SVG
	 •	 PNG
	 •	 GIF

PLECA CUADRADA

1200 x 1200 pixeles
144 dpi´s

RGB

PLECA VERTICAL

1200 x 2000 pixeles
144 dpi´s

RGB

PLECA HORIZONTAL

2400 x 500 pixeles
144 dpi´s

RGB
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VIRGINIA ROJAS

Tel: 55 1101 2100 ext. 2075
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